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Medverkande: Yasmin Nilson intervjuar Catarina Mdrd Léwenadler.

Signaturmelodi.

Y — Hej och vdalkommen till en poddserie i samarbete med IKEA museum infor deras nya utstallning
LikaOlika. Hur anpassar man sin vardag och omgivning nar man varken kan se eller héra? Hur tar man
sig fram utan armar och ben? Kan medicinteknik férenkla livet? Och hur skapar vi design som
inkluderar alla? Dessa fragestallningar, och manga fler, kommer vi att ta upp i denna poddserie som
gar under rubriken LIKA OLIKA, dar vi moter experter pa hur det &r att leva med andra forutsattningar
— for smart design fods nar vi ser varlden med andras 6gon.

Jag som intervjuar heter Yasmin Nilson, och mer information om utstallningen hittar ni pa
ikeamuseum.com och IKEA Museum pa Facebook och Instagram.

Idag far ni mota Catarina Mard Lowenadler. Catarina har lang erfarenhet av medicinteknik och
entreprendrskap. Hon har nyligen avslutat sin tjanst som vice VD pa IKEA of Sweden efter 10 ar. Hon
ar ortopedingenjor i grunden och moétet med méanniskor dr ndgot som hon brinner fér. Idag arbetar
Catarina pa teknik- och designforetaget UNYQ dar man skapar 3D-printade hjalpmedel och proteser.
Hon arbetar for att starka manniskor och skapa inkluderande design for alla. Har kommer Catarina

Signaturmelodi.

Y — Bra, da ar vi igang!

C - Ja, harligt. [skrattar]

Y — All teknik ar pa plats, skont.

C — Det ar alltid det svaraste.

Y — Harligt, vdilkommen Catarina!

C — Tack sa mycket.

Y — Hur ar laget med dig, ar det bra?

C — Det ar fint idag. Jag har flugit upp fran Vaxjo. Det ar fint vader.
Y — Okej, hur brukar dina mornar se ut?

C —Just nu ar de faktiskt lite battre. Det burkar vara ganska stressigt pa mornarna annars, men sedan
ett halvar tillbaka borjar jag min morgon med yoga.

Y - Ah!
C - Ja, 15-20 minuters yoga och da blir allting mycket lattare.

Y — Wow, vad duktig du ar!



C — Man landar lite och stressar inte fér mycket pa morgonen, utan gor det i den takt som faktiskt
ofta brukar gora att man hinner med mer.

Y — Ja precis, vad harligt, vilken bra start pa dagen. Du ar ortopedingenjor i grunden.
C—Yes.

Y — Och sen har du under de senaste 10 aren jobbat som vice VD pa IKEA of Sweden.
C—Stdmmer.

Y — Som &r ett bolag som ansvarar for den globala produktutvecklingen.

C—Mm.

Y — Det later ju valdigt stort och omfattande med den globala produktutvecklingen.

C - Ja, och nu ska vi saga att jag precis har [lamnat min position som vice VD pa IKEA efter 10
fantastiska ar. Det som jag brann mest fér inom IKEA var just att vi utvecklade produkter for hela
varlden, for alla ménniskor. IKEA har en stark vision av att skapa en béattre vardag fér de manga
manniskorna. Att komma fran ortopedingenjorsyrket och medicinteknik, och jobba for till exempel
det bolag jag jobbade fér innan jag kom till IKEA, Ossur, dar visionen var ”life without limitation”, att
gora det maijligt att anvanda sin fulla potential oavsett formaga, funktionsnedsattning eller livsstil,
passade valdigt bra nar man kom till IKEA. Det &r bara det att man designar heminredning istallet.
Men behovet finns ju dar. Och att forsta manniskor, vad deras drémmar ar, och vad de har for
forutsattningar ar lika viktigt, sa det tog jag med mig in till IKEA. Och med IKEAs storlek och IKEAs
starka varderingar har det varit fantastiskt att fa en sddan genomslagskraft runt om i hela varlden.

Y —Ja. Verkligen, det ar ju en fantastisk vardegrund att verkligen se individen, att forséka utveckla
dess fulla potential sa att man kan bli delaktig i samhallet som alla andra, oavsett forutsattningar.

C — Absolut.
Y — Men jag skulle vilja veta lite mer om din bakgrund. Beréatta, var kommer du ifran?

C - Jag kommer fran Vaxj6 och ar en nyfiken person som garna jobbar med bada hjarnhalvorna om
man sager sa. Jag tycker att det ar kul att 16sa problem men jag vill ocksa kreera nya saker. Jag gillar
musik och dans och var nara pa att satsa pa att bli musikalartist, men valde att jobba med mé&nniskor
och utveckla produkter som kan forbattra bade for idrottsskador, som jag borjade vara intresserad
av, men ocksa att jobba med alla manniskor och titta pa vad man kan férbattra i vardagen med hjalp
av hjdlpmedel forst, och sedan i ndsta steg med heminredning.

Y — Var tror du att det intresset kommer ifran? Hur utvecklades det?

C - Jag tror att det kommer fran familjen, och de vardegrunder vi har i familjen. Vi har alltid dlskat att
ha manga manniskor runt omkring oss, vi har alltid varit nyfikna, testat nya saker. Vi kan val sdga att
hela familjen ar entreprenérer [skrattar]. Alla driver olika bolag och ar nyfikna och gillar métet med
manniskor, och jag tror att det kommer darifran.

Y — Jag forstar. Sa da utbildade du till ortopedingenjor.

C - Ja, for mig var det teoretiskt sett den optimala kombinationen av att jobba med anatomi och
mekanik. Alltsa biomekanik. Att forstd manniskan och kroppen, men ocksa att forsta vad man
behover gora for att konstruera och designa nagonting som hjalper en manniska att na sin fulla
potential.



Y — Verkligen inspirerande, jag tanker att det inte ar en sa vanlig inriktning.

C — Det ar valdigt smalt och man behover nastan ha nagon som man kanner som rekommenderar
det, och det var sa i mitt fall. Och for de flesta jag kdnner ar det sa att man har kommit i kontakt med
det pa nagot vis. Antingen genom att man har varit i behov av hjalpmedel sjilv, eller att man kanner
nagon som har jobbat med det. Men jag tror ocksa att dven om det &r en liten yrkeskar skulle den
kunna anvandas mycket, mycket mer i s manga olika designprocesser, for att man har en valdigt hog
forstdelse av variation av formagor och livsstil.

Y — Du har lang erfarenhet inom medicinteknik. Kan du beratta vad det &r fér nagonting,
medicinteknik, och vad man jobbar med da.

C —Ja, medicinteknik &r lite bredare. Jag har jobbat ganska mycket med ortoser och proteser. Det ar
alltsd hjalpmedel som ersatter eller stédjer en kroppsdel. Ganska snart blev jag intresserad av att
forsta varfor det fungerar och nar det inte fungerar. Och da fokuserade jag pa nagonting som kallas
evidensbaserad medicin dar man tittar valdigt mycket pa fakta for att se om det faktiskt hjalper.
Ganska snart borjade jag jobba som utbildare pa universitetet i skoliosbehandling. Ofta ar det da
flickor i tonaren som har en felstallning i ryggen som gor att man far en S-formad kurva, och gér man
inte nagonting at det nar man véxer blir den storre. Da behdver man alltsa justera den. | den aldern
ar det ju valdigt kansligt, sa det handlar inte bara om att ha en funktion pa produkten utan du maste
forstd hur det ar att bara produkten. For att nyttan blir ju av hur mycket du anvénder den, inte bara
vilken effekt den har under den korta tiden som du satter pa den. Sa fér mig var det oerhort viktigt
att forsta de har tjejerna, att umgas med dem, att kunna félja med dem till skolan och beratta for
kompisarna om det, och det gjorde ju att anvandandet blev lattare och darmed blev resultatet
battre. Sa det har varit viktigt fér mig. Och likadant gjorde vi databaser dar vi tittade pa patienter
som hade samma forutsattningar. Till exempel om du dr amputerad &r det ju sa att om du kommer
till ett sjukhus sa kanske det ar valdigt fa som ar 50 ar och amputerade pa grund av diabetes, under
kndleden. Men du kan ju jamféra dig med véldigt manga andra patienter runt om i varlden. Sa vi
gjorde ett standardiserat protokoll for att behandla amputerade, som ar utvecklat i Kristianstad av
ett suverant multidisciplinart team. Jag tror att det ar nyckel: att man jobbar olika professioner
tillsammans, lakare, sjukgymnaster, ortopedingenjorer, sarvardsskoterskor, och att man tillsammans
tittar pa vad férutsattningarna ar for patienten fore, vad de basta behandlingarna for just den har
patienten ar, och att félja upp att resultatet blev sa. Det ar forst ndr man staller samma fragor och
har samma svarskriterier som du kan se att det faktiskt har blivit battre. Det gor att vi sedan kan
rekommendera en optimal behandling fér andra patienter i samma lage. Sa det jobbade jag mycket
med och tyckte var valdigt spannande.

Y — Ett holistiskt tankesatt, verkligen.

C — Ett holistiskt tankesatt, jag tror att det ar oerhort viktigt att vi jobbar tillsammans och ar tydliga
med malsattningen. Bade den som &r anvandare eller blir behandlad och de olika professionerna som
behandlar en patient. Och att man ar tydlig med forutsattningarna och malsattningen och sedan
foljer upp det och tar lardom av det.

Y — Och att se individen och lyssna, det ar jatteviktigt. Det var intressant det du sa om skolios for att
jag skadade mig i en dykolycka nér jag var 15 ar och jag hade en liten krok pa ryggraden innan jag
skadade mig, men det var inget markbart. Eftersom jag dansade hade jag byggt upp muskler som
gjorde att jag kunde halla upp den har skoliosen. Jag kompenserade med musklerna. Men efter att
jag brot nacken och blev forlamad blev den avsevart varre sa jag fick en 90 graders skolios. Det
paverkade ju sjalvfortroendet jattemycket. Men sen blev jag ju stelopererad, tack och lov. Det &r ju
en otroligt kanslig alder.



C— Och det ar ocksa det... det senaste bolaget som jag jobbar med heter UNYQ och det handlar om
att alla manniskor ar unika och att man inte ska behéva kompromissa om man har en
funktionsnedsattning. Det ar inte sa att man ska behdva vara n6jd med bara ett funktionellt
hjdlpmedel utan det ska ocksa kunna ha ett utseende som attraherar mig, min personlighet, att jag
kan uttrycka min personlighet och ocksa forsta den livssituation man ar i. Och d&r man da en tjej i
tonaren sa ar det oerhort viktigt hur det ser ut, att det &r latt att ta pa och av och att man gar fran att
man ser det som ett stigma till att, som vissa tjejer, vara riktigt stola och kunna visa det har. Det har
ar nagonting som &r ganska spannande och som kan géra nagot oerhért bra. For mig och for manga
andra. Darfor har vi ocksa utvecklat... for sjalva processen kan ju vara lite kdnslig nar man gor en
avgjutning med gips som man gjorde tidigare och gor pa manga stallen fortfarande. Man gor ett
positiv, man drar plast, man provar, man skar, man provar, det skaver... dar har UNYQ utvecklat en
metodik dar man gor en biometrisk skanning med en mobiltelefon eller en skanner och tillsammans
med réntgenplaten gor man en digital fil och 3D-modell av ryggraden och korsetten. Sen 3D-printar
man den i ett mycket tunnare material som andas. Du kan valja vilket monster du vill ha och plotsligt
ser det ut som en modern korsett som skulle kunna vara pa en fashionshow istallet.

Y — Vad haftigt, otroligt vad utvecklingen ga framat.
C - Ja. Det &r sadant man far en gladje av att se, gladjen i de har tjejernas 6gon.

Y — Jag forstar det. Jag brukar saga att, jag som &r rullstolsburen, ser min rullstol som en accessoar.
Jag tycker att hjalpmedel &r som accessoarer, de ska ju vara som en férlangning av en sjalv och ens
individ och ens personlighet. Det &r ju jatteviktigt, dven om man kan tycka att det later lite ytligt sa &r
det ju en del av en sjélv och ndgonting som man anvénder varje dag.

C - Ja, det &r sa ratt och vi hor det fran sa manga. Och det ar darfér man skulle vilja sprida budskapet.
Och jag vet att vi kommer att hora valdigt manga fantastiska manniskor som kommer berétta sin
story. Jag har ocksa en van som ar amputerad och har varit sedan barnsben. Proteserna har ju
utvecklats oerhort mycket, de som ersatter en kroppsdel vad det géller funktion. Det ar ju fantastiskt
att vi har manniskor som kvalificerat till de olympiska spelen, inte bara Paralympics, och man har till
och med diskussion om man har en fordel av att vara disabled. Da har vi natt langt nar det kommer
till funktion. Men for henne var det fortfarande det har att nar hon gick pa gatan sag protesen valdigt
ful och trakig ut och hon ville ggmma den. Nu nar vi kan printa olika designer och hon kan byta
utseende pa sin protes nar hon vill och anpassa den till olika skor och sa vidare, sa har hon blivit en
helt annan person enligt henne sjalv. Hon har kommit ut, hon kan visa sin personlighet, det har
forandrat hennes sjalvfortroende. Det ar fantastiskt att se.

Y — Kan du beratta lite mer om UNYQ, dar du jobbar nu?

C— UNYQ ér ett bolag som kommer fran medicinteknik och har sett méjligheten att fa en battre
passform genom biometrisk skanning, vilket gér att du kan skanna antingen med en mobiltelefon
eller en skanner pa en klinik eller ett sjukhus. Och att du da kan géra den digitala bilden, 3D-bilden,
istallet for att gora ett gipspositiv som tar mycket langre tid och ar en ganska obehaglig process for
manga anvandare. Du kan da ocksa printa den varsomhelst och du kan valja monster och farg. Den
blir personlig for dig. Det ar en jattespannande utveckling som sker nu och det som UNYQ har bérjat
med &r proteser, och da speciellt covers, alltsa det som ar utseendet pa underbensproteser. Men
man utvecklar dven sjadlva hylsorna som man anvander, och skolioskorsetter eftersom vi har sett det
stora behovet dar och att det dr en jobbig process. Men det har ar bara boérjan och det har vill vi nu
ta ini alla de olika medicintekniska delarna. Men ocksa till andra, sa att siga massanvandare, for vi
har ocksa ett samarbete med IKEA som handlar om gamers, e-gamers. Man har kommit fram till att
det ar manga som spelar som sitter i valdigt manga timmar och dar finns det en maojlighet att



forebygga skada. Carpal tunnel syndrom ar till exempel ganska vanligt ndr man sitter for mycket
framfor datorn.

Y — Vad ar det for nadgonting?

C — Carpal tunnel syndrom innebar att de blir en fortréaning av kanalerna, senorna fran handen upp i
underarmen och den sluter man garna nar man till exempel anvander sin mus till datorn. Det har
hjalpmedlet som man skannar och far anpassat till sig gor att du far ett battre lage pa handleden nér
du spelar. Det visar sig dessutom att man blir stadigare och spelar battre. Sa det ar flera vinster i det
hér, och det ar det jag tycker ar lite spannande med, om vi ska komma in pa inkluderande design...
Att designa for de som har en speciell funktionsnedséattning eller har ett stressanvdandande ar ofta
battre for alla. Och det ar det som &r sa spannande. Att om vi ar lite nyfikna och inkluderande och
tittar pa mangfald kan vi lara oss oerhdrt mycket och innovera battre I6sningar for alla. Och det &r
det vi forsoker gora med ergonomi ocksa, UNYQ jobbar alltsa med bade medicintekniska produkter
men ocksa med ergonomi och forebyggande produkter. Och precis som du sa, att det ar accessoarer,
ser vi det som accessoarer. Det ar precis som med var mobiltelefon och vart cover till den. Visst ska vi
kunna byta covers pa var protes om vi vill det.

Y — Eller glasogon.
C — Eller glaségon, exakt. [skrattar]

Y — Det ar ett jatteviktigt hjalpmedel for valdigt manga méanniskor och det tanker man inte p3, att det
faktiskt ar ett hjalpmedel. Hur kan designers tanka kring att framja just tillgdnglighet och inkludering?

C — Det ar ju nagonting som IKEA till exempel jobbar ganska mycket med, inclusive design, eftersom
malet ar att skapa en battre vardag for de manga méanniskorna. Man har nya mal att na ut till tre
miljarder manniskor, att vara tillganglig for tre miljarder manniskor.

Y — Ah herregud, det &r manga. [skrattar]

C-Ja, och man finns ju redan i 54 lander och lagger in nya lander med olika kulturer, olika
forutsattningar, forhallanden, klimat och sa vidare. Det innebaér att vi maste forsta hur det ar att leva
i de har forutsattningarna. Darfor gor IKEAs designers valdigt mycket hembesok. Man bor ocksa
tillsammans med familjer i olika delar av varlden som har olika storlek pa planbok och olika storlek pa
hemmet, olika livsstilar, olika kulturer men ocksa, med den nya kollektionen, olika
funktionsnedsittningar. Vi har en kollektion som heter OMTANKSAM som ocksd har tagit i beaktning
hur man faktiskt kan géra det battre. For det &r pa ett liknande satt med hemmet som det ar med
hjdlpmedel, att det har varit sa att man har fatt ndja sig med en funktionell I6sning, eller en delvis
funktionell I6sning. Designen, formen eller utseendet har inte varit det viktigaste. Men det ar ju lika
viktigt for dig som person.

Y — Exakt.
C— F6r om du inte har en funktionsnedsattning, vill du da bara valja pa vitt?

Y — Nej, precis. Det kommer jag ihdg fran nar jag var nyskadad och vi skulle flytta till en ny lagenhet.
Allting skulle anpassas och det var ett stort badrum och allting sag sterilt ut och... ja, det sag ut som
en sjukhusmiljé och sa vill man ju absolut inte ha det. Man vill ju att ens hem ska pragla en sjalv, for
det ar ens frizon, hemmet. Man vill ju kunna kadnna sig fri som alla andra dar man bor.

C— Mm, och dar tycker jag att du har en viktig podng, just det har med att man inte segregerar utan
att man integrerar. Vi hade ocksa en dialog nar vi bérjade med sustainability (hallbarhet) inom IKEA



ifall vi skulle géra en speciell kollektion for sustainability? Nej. Alla produkter ska vara miljovanliga
och tillgéngliga for alla. Nar vi pratar om barn har vi Barnens IKEA, men vi ténker ju inte bara pa att
barnen ska anvdnda i barnrum, i manga lander finns det inget barnrum. Och barn lever i hela huset.
Darfor ar det viktigt for IKEAs designers, och alla ar utbildade i, att utveckla produkter ocksa fran ett
barns perspektiv. Ocksa for att bygga in sakerhet i de I6sningar som man designar for heminredning.

Y — Jag hade ingen aning om OMTANKSAM -serien. Hur tanker man kring hur man ska na ut med
informationen kring den har serien?

C - Jag tror att man fran borjan inte sag vilken stor genomslagskraft det har och hur viktigt det ar,
och kanske tankte man inte riktigt pa att det &r 6ver en miljard manniskor som har nagon typ av
funktionshinder. Man har varit valdigt inkluderande nar det géaller barn och barnfamiljer eftersom det
har varit en stor fokusgrupp. Nu har man 6ppnat 6gonen for att det finns oerhért mycket mangfald,
inte bara livsstil och kultur, men ocksa olika férutsattningar. Det som &r roligt ar ju att dar man har
lanserat OMTANKSAM har det blivit valdigt uppméarksammat. Och det har dr bara borjan. Fér jag tror,
som vi sa, det har ar en kollektion, men det intressanta blir nar alla designers far det har
inkluderande synsattet att gora alla produkter tillgdngliga for sa manga som mojligt. Det kanske inte
gar till alla, ibland behdver man en speciallésning, men sa manga som majligt ska kunna anvanda, dra
nytta av och utnyttja sin fulla potential.

Y — Som du sa sa handlar det om att inkludera alla, for vi alla har ju olika férutsattningar oavsett om
vi har just en funktionsnedsattning eller ej. Jag har till exempel en personlig assistent som ar valdigt
kort. For att kunna na upp till hoga hyllor och sa i koket maste hon anvidnda en stege, och hon ar ju

mina armar och ben. Jag tanker till exempel pa att anpassa kok och sa vidare, att ibland kanske man
bara vill ha vissa delar. Man kan gora skap som kan héjas och sdnkas och bankar som kan héjas och

sankas, man har ju det pa arbetsplatser till exempel.

C—Yes.
Y — Att man da har samma tank i hemmet...

C — Det ar helt ratt, och det har med flexibla I6sningar ocksa fér man delar mycket mer. Det
intressanta ar att manga unga manniskor idag, faktiskt majoriteten, inte har nagot behov att 4ga
produkter. Och hemmet idag ar inte de fyra vdaggarna, utan hemmet ser man mycket som de delade
ytorna som man har tillsammans med andra. Det innebar ju ocksa att det ar annu fler, storre
mangfald, som ska anvdnda samma l6sningar och darfér maste vi integrera och inkludera nér vi
jobbar med design. Och som du sjalv sa, med till exempel trésklar. Nar man har rullstol ar ju
trosklarna i vagen, men om du drabbas av en stroke ar det ocksa jobbigt att ha en tréskel. Nar du har
en robotdammsugare ar det bra att vara utan troskel. Det ar bra for alla. Ett annat bra exempel ar att
man for manga ar sedan utvecklade roststyrning for de som har en synnedsattning, vilket nu ar en
stor nytta for alla som koér bil ndr man inte kan titta pa mobilen. Man ska inte glomma det som
designer eller som drivande av foretag. Det har 4r inte nagonting som man gor for en liten grupp, det
héar ar nagonting man gor for en stor grupp och det ar bra fér manniskan, det ar bra for planeten och
det ar bra for samhallet.

Y — Vad éar ditt basta vardagstips?

C — Det ar ju lite svart men ett vardagstips ar val att vara nyfiken och att konstant lara sig och
utvecklas och se det som positivt och berikande, det tror jag ar oerhort viktigt. Sen personligen for
mig ar musik valdigt viktigt. Musik for olika sinnen, for olika aktiviteter. Det ar den lilla pushen som



jag ibland behdver. Sen tanker jag mer och mer pa det har med att borja vara nyfiken, stalla en fraga,
vara intresserad och se en ménniska. Du far sa ofantligt mycket tillbaka.

Y — Vad skulle du inte klara dig utan?

C — Familjen. Familjen ar sa viktig for mig. Och sen dven som jag sa, musik faktiskt. F6r det ger mig en
storre kapacitet. Helt klart. Men familjen ar det viktigaste.

Y — Hur ser din familj ut?

C — Min familj &r min man och mina tva séner som ar 20 och 24. Sen har vi en stor familj utanfor det,
dar vi umgas mycket med bade mina foréldrar och mina syskon och min mans féraldrar och hans
syskon och kusiner. Sa vi ar en stor familj som gillar att umgas och gillar att bjuda in andra vannerini
vara familjesammankomster ocksa.

Y — Harligt. Hur ser en vanlig arbetsdag ut for dig?
C—Ja, nu ser den ju lite annorlunda ut. Jag har precis lamnat IKEA.
Y — Hur kdnns det?

C — Det kanns bade underligt... Jag kdnner mig fortfarande som en ”ikéan”, och det kommer jag alltid
att géra. Det ar ett fantastiskt bolag. Men jag har varit 10 ar dar och jag tror att jag kan ta det jag har
lart mig och sprida det pa andra stéllen nu. Och det &r det jag gor med UNYQ. Sa istéllet for att aka 45
minuter till Aimhult pd mornarna s gar jag upp och gér min yoga. Jag ater frukost i lugn och ro med
min man och min ena son som har kommit tillbaka fran Barcelona nu. Sa da vill jag utnyttja den tiden
och kunna umgas. Darefter satter jag mig och jobbar. Ibland dker jag pa olika resor for att traffa de
olika kontoren och traffa kunder, traffa partners. Det kan vara i Stockholm, det kan vara i Sevilla, det
kan vara i Charlotte. Jag gillar att resa. Jag gillar att trdffa olika manniskor och jag tror att moéten med
manniskor berikar.

Y — Jag har nagra antingen eller-fragor har ocksa. Lagenhet eller hus?
C—Hus.

Y — Stad eller landsbygd?

C — Hm, svart. Stad.

Y — Spartanskt eller bohemiskt?

C - Hm... bohemiskt.

Y — Malningar eller fotografier?

C — Malningar.

Y — Lyx eller budget?

C— Hm, budgetlyx? [skrattar] Jag gillar value for money, sa jag tror inte att lyx i sig har med pengar
att gora.

Y — Malat eller tapet?
C — Malat.

Y — Trend eller rustikt.



C — Hm, rustikt kan ju vara trend. [skrattar]
Y —Ja precis.

C - Jag tror inte att jag ar sa mycket for trend, men kanske inte for det rustika heller. Jag tror pa att
hitta en personlig stil.

Y — Design eller funktion?
C - Bade och. Jag kan inte skilja pa det. Jag tror pa Democratic Design, att man kombinerar det.
Y — Tack sa jattemycket Catarina fér pratstunden, det var jatteintressant.

C - Ja, detsamma. Och tack sa mycket for att jag blev inbjuden hit. Och det jag skulle vilja avsluta
med ar: Vad &r design? For vi hoppade direkt in pa inclusive design. Men det ar ganska intressant hur
man ser pa design for jag tror att design for mig iallafall ar bade konstruktion och utseende, och
processen att ta fram produkterna. Darfor vill jag bara poadngtera det har med vikten av att om vi
sager inclusive design innebér det att vi maste vara inclusive i alla delar. Det innebér att vi maste
bjuda in en mangfald av manniskor med olika livsstil, olika forutsattningar, olika drémmar och olika
aspirationer i processen bade i anviandandet och i uppféljandet for att forsta och lara och gora
battre.

Signaturmelodi.



